
ROUEN-LES PETITS COLIBRIS 1 SP
Du 13/04/2026 au 17/04/2026

 Bio  Produit de saison  Produit labellisé
...

Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

B- bébés (8-12 mois) C- moyens (12-18 mois) E- grands 5 (18 mois et plus)

Lu
nd

i

Mixé de porc
/Mixé de colin
Lisse chou fleur CE2 - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote pomme Bio 

Sauté de porc - Sauce à l'estragon
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce à l'estragon
Moulinée chou fleur CE2 - Polenta nature
Pont l'Evêque AOP
Compote pomme Bio 

Carottes râpées - Sauce salade aux agrumes
Sauté de porc - Sauce à l'estragon
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce à l'estragon
Chou fleur CE2 vapeur - Polenta
Pont l'Evêque AOP
Compote pomme Bio 

M
ar

di

Mixé de saumon et lieu
Lisse HV Bio  - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote pomme Bio patate douce 

Filet de Saumon MSC  - Sauce au curry doux
Moulinée HV Bio  - Riz Bio nature 
Cantal AOP
Compote pomme Bio patate douce 

Salade de pois cassés Bio  - Sauce salade à la coriandre
Filet de Saumon MSC  - Sauce au curry doux
HV persillés - Riz Bio 
Cantal AOP
Fruit de saison

M
er

cr
ed

i Mixé de dinde
/Mixé de colin
Lisse poireaux - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote pomme Bio fraise 

Oeuf dur Bio - Sauce béchamel
Moulinée poireaux - Perles de pâtes nature
Yaourt
Compote pomme Bio fraise 

Betterave Bio  - Sauce salade
Quiche poireaux, emmental
Mimolette Bio 
Fruit de saison

Je
ud

i

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
Lisse brocolis - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote pomme banane Bio  

Sauté de boeuf - Sauce façon Milanaise
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce façon Milanaise
Moulinée brocolis - Coquillettes Bio nature 
Bûchette mi chèvre
Compote pomme banane Bio  

Concombre  - Sauce salade FB, ciboulette
Sauté de boeuf - Sauce façon Milanaise
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce façon Milanaise
Brocolis vapeur - Coquillettes Bio 
Bûchette mi chèvre
Pomme Bio au four 

Ve
nd

re
di Mixé de colin

Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote pomme Bio framboise 

Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce aurore
Moulinée carottes - PoDT écrasées
Fromage blanc nature
Compote pomme Bio framboise 

Radis émincés  - Sauce salade
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce aurore
Carottes vapeur - PoDT en dés
Fromage blanc nature
Compote pomme Bio framboise 



ROUEN-LES PETITS COLIBRIS 1 SP
Du 13/04/2026 au 17/04/2026

 Bio  Produit de saison
...

Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

1- goûter 1 compo 2- goûter 2 compos 3- goûter 3 compos

Lu
nd

i

Compote pomme citron Bio Compote pomme citron Bio 
Yaourt

Fruit goûter
Yaourt
Petit Beurre

M
ar

di

Compote pomme Bio patate douce Compote pomme Bio patate douce 
Fromage blanc nature

Chocolat noir tablette
Fromage blanc nature
Pain repas

M
er

cr
ed

i

Compote pomme Bio fraise Compote pomme Bio fraise 
Yaourt

Compote pomme Bio fraise 
Lait entier
Brioche

Je
ud

i

Compote pomme banane Bio  Compote pomme banane Bio  
Fromage blanc nature

Smoothie banane Bio poire 
Fromage blanc nature
Cake aux agrumes

Ve
nd

re
di

Compote pomme Bio framboise Compote pomme Bio framboise 
Fromage blanc nature

Fruit goûter
Fromage
Pain goûter


