
ROUEN-LES PETITS COLIBRIS 4 SP
Du 12/10/2026 au 16/10/2026

 Bio  Produit labellisé  Produit de saison
...

Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

B- bébés (8-12 mois) C. moyens (12-18 mois) E- grands 5 (18 mois et plus)

Lu
nd

i

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
Lisse chou romanesco - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote parfumée pomme Bio tilleul 

Egréné de boeuf - Façon Strogonoff
/Colin d'Alaska MSC  - Façon Strogonoff
Moulinée chou romanesco - Pépinettes Bio 
Camembert Bio 
Compote parfumée pomme Bio tilleul 

Céleri râpé  - Sauce salade FB, ciboulette
Sauté de boeuf - Façon Strogonoff
/Colin d'Alaska MSC  - Façon Strogonoff
Chou romanesco persillé - Pennes Bio 
Camembert Bio 
Compote parfumée pomme Bio tilleul 

M
ar

di

Mixé de saumon et lieu
Lisse HV Bio  - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote gourmande pomme Bio vanille 

Filet de Saumon MSC  - À l'Hawaienne
Moulinée HV Bio  - Riz Bio fondant jaune 
Yaourt
Compote gourmande pomme Bio vanille 

Mélange de pépinettes Bio et maïs - Sauce salade
Filet de Saumon MSC  - À l'Hawaienne
HV Bio à l'échalote  - Riz Bio jaune 
Cantal AOP à la coupe
Fruit de saison

M
er

cr
ed

i Mixé de porc
/Mixé de colin
Lisse fenouil - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote colorée pomme Bio carotte 

Emincé de porc - Et son ketchup cuisiné
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Et son ketchup cuisiné
Moulinée fenouil - PoDT écrasées
Brie à la coupe
Compote colorée pomme Bio carotte 

Potage de chou fleur
Emincé de porc - Et son ketchup cuisiné
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Et son ketchup cuisiné
Fenouil au curry doux  - PoDT rissolées
Brie à la coupe
Fruit de saison

Je
ud

i

Mixé de dinde
/Mixé de saumon et lieu
Lisse potiron - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote exotique pomme Bio mangue 

Omelette Bio 
Moulinée potiron - Moulinée lentilles Bio 
Fromage blanc nature
Compote exotique pomme Bio mangue 

Mousse betterave Bio, chèvre 
Lasagnes aux lentilles Bio et potiron 
Fromage blanc nature - , coulis de mangue
Cake à la vanille

Ve
nd

re
di Mixé de colin

Lisse navets - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote légère pomme Bio poire 

Colin d'Alaska MSC  - Parfumé au cumin
Moulinée navets - Polenta nature
Yaourt
Compote légère pomme Bio poire 

Velouté de poireaux
Colin d'Alaska MSC  - Parfumé au cumin
Navets ail, persil  - Polenta fromagère
Edam Bio à la coupe 
Fruit de saison



ROUEN-LES PETITS COLIBRIS 4 SP
Du 12/10/2026 au 16/10/2026

 Bio  Produit de saison
...

Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

1- goûter 1 compo 2- goûter 2 compos 3- goûter 3 compos

Lu
nd

i

Compote Pomme Bio touche de raisins secs Compote Pomme Bio touche de raisins secs 
Fromage blanc nature

Fruit goûter
Fromage blanc nature
Petit Beurre

M
ar

di

Compote gourmande pomme Bio vanille Compote gourmande pomme Bio vanille 
Yaourt

Chocolat à croquer
Yaourt
Pain repas

M
er

cr
ed

i

Compote colorée pomme Bio carotte Compote colorée pomme Bio carotte 
Fromage blanc nature

Compote colorée pomme Bio carotte 
Fromage blanc nature
Cake au chocolat et carottes

Je
ud

i

Compote pomme Bio Compote pomme Bio 
Fromage blanc nature

Fruit goûter
Verre de lait entier
Corn flakes

Ve
nd

re
di

Compote légère pomme Bio poire Compote légère pomme Bio poire 
Yaourt

Compote légère pomme Bio poire 
Fromage
Pain goûter


