
ROUEN-LES PETITS COLIBRIS 4 SP
Du 26/10/2026 au 30/10/2026

 Bio  Produit labellisé  Produit de saison
...

Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

B- bébés (8-12 mois) C. moyens (12-18 mois) E- grands 5 (18 mois et plus)

Lu
nd

i

Mixé de porc
/Mixé de colin
Lisse potimarron - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote douce pomme banane Bio  

Mijoté de porc - Touche caramélisée
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Touche caramélisée
Purée potimarron, PoDT
Camembert Bio 
Compote douce pomme banane Bio  

Panais râpé  - Au paprika
Mijoté de porc - Touche caramélisée
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Touche caramélisée
Purée potimarron, PoDT
Camembert Bio 
Compote douce pomme banane Bio  

M
ar

di

Mixé de colin
Lisse poireaux - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote infusée pomme Bio verveine 

Filet de colin d'Alaska MSC  - Parfumé au citron vert
Moulinée poireaux - Riz Bio fondant 
Fromage blanc nature
Compote infusée pomme Bio verveine 

Velouté de lentilles Bio (concentré) 
Filet de colin d'Alaska MSC  - Parfumé au citron vert
Poireaux à la crème - Riz Bio 
Saint Nectaire AOP à la coupe
Fruit de saison

M
er

cr
ed

i Mixé de dinde
/Mixé de saumon et lieu
Lisse butternut - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote estivale pomme Bio raisin 

Omelette Bio 
Moulinée butternut - PoDT écrasées
Yaourt
Compote estivale pomme Bio raisin 

Chou romanesco - Au cumin
Tortillas PDT, butternut
Gouda Bio à la coupe 
Fruit de saison

Je
ud

i

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
Lisse brocolis - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote légère pomme Bio poire 

Emincé de bœuf - À l'échalote
/Filet de colin d'Alaska MSC  - À l'échalote
Moulinée brocolis - Coquillettes Bio nature 
Tomme noire IGP à la coupe
Compote légère pomme Bio poire 

Céleri râpé  - Au sésame
Emincé de bœuf - À l'échalote
/Filet de colin d'Alaska MSC  - À l'échalote
Gratin de brocolis aux champignons - Coquillettes Bio 
Tomme noire IGP à la coupe
Compote légère pomme Bio poire 

Ve
nd

re
di Mixé de saumon et lieu

Lisse julienne de légumes - Lisse PoDT
/Lisse carottes - Lisse PoDT
Compote pomme Bio 

Filet de Hoki MSC  - À l'oseille
Moulinée julienne de légumes - Blé nature
Yaourt
Compote pomme Bio 

Endive émincée  - à l'huile d'olive et au bleu
Filet de Hoki MSC  - À l'oseille
Julienne de légumes - Blé
Yaourt
Gâteau au fromage blanc



ROUEN-LES PETITS COLIBRIS 4 SP
Du 26/10/2026 au 30/10/2026

 Bio  Produit de saison  Gâteau festif
...

Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

1- goûter 1 compo 2- goûter 2 compos 3- goûter 3 compos

Lu
nd

i

Compote douce pomme banane Bio  Compote douce pomme banane Bio  
Yaourt

Fruit goûter
Yaourt
Madeleine

M
ar

di

Compote infusée pomme Bio verveine Compote infusée pomme Bio verveine 
Fromage blanc nature

Chocolat à croquer
Fromage blanc nature
Pain repas

M
er

cr
ed

i

Compote exotique pomme Bio mangue Compote exotique pomme Bio mangue 
Yaourt

Compote exotique pomme Bio mangue 
Verre de lait entier
Brioche à partager

Je
ud

i

Compote légère pomme Bio poire Compote légère pomme Bio poire 
Fromage blanc nature

Smoothie banane Bio ananas
Fromage blanc nature
Blondie 

Ve
nd

re
di

Compote automnale pomme Bio marrons Compote automnale pomme Bio marrons 
Yaourt

Fruit goûter
Fromage
Pain goûter


